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OGGETTO: Nota informativa ai Medici Specialisti – Prescrizione NAO e Ipoglicemizzanti 

 

Al fine di uniformare i comportamenti prescrittivi e ridurre i disagi ai pazienti, si ritiene 

utile richiamare quanto previsto dalle vigenti disposizioni in merito alla prescrizione dei 

farmaci sottoposti a Nota AIFA 97 e Nota AIFA 100. 

La Nota AIFA 97, relativa ai nuovi anticoagulanti orali, stabilisce che “La prescrizione 

dovrà essere accompagnata dalla compilazione della scheda di valutazione prescrizione 

e follow-up […] da parte dello specialista o del Medico di Medicina Generale”. 

In modo analogo, la Nota AIFA 100 precisa che “La prescrizione a carico del SSN deve 

avvenire nel rispetto delle indicazioni contenute nella Nota e, per gli agonisti recettoriali 

del GLP1 e i doppi agonisti recettoriali GIP/GLP1, da soli o in associazione con altri 

farmaci, prevede la compilazione della Scheda di valutazione e prescrizione da parte dei 

Medici di Medicina Generale o degli Specialisti”. 

Pertanto, sia i medici specialisti che i medici di medicina generale sono autorizzati alla 

prescrizione di tali terapie. Si invita, nell’ambito della continuità ospedale territorio, con 

riferimento all’avvio e/o alla modifica della terapia delle predette categorie di medicinali, 

a redigere sempre la scheda di valutazione e la prima prescrizione senza delegare al 

medico di medicina generale tale attività.   

Si ricorda peraltro quanto già riportato nella nota della Direzione Sanitaria dell’ASUFC 

del 24/02/2025: “in fase di prescrizione della terapia a seguito di visita specialistica 
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ambulatoriale o in fase di dimissione, il medico specialista è tenuto a [...] redigere una 

o più ricette dematerializzate, al fine di assicurare al paziente la continuità terapeutica”. 

In considerazione di quanto sopra, essendo la scheda AIFA propedeutica alla redazione 

della prima prescrizione, lo specialista stesso è tenuto a redigerla in fase di avvio o 

modifica della terapia. Il medico di medicina generale, a sua volta, potrà proseguire o 

avviare la prescrizione, contestualmente alla redazione della scheda AIFA, quando la 

decisione terapeutica sia assunta nel contesto assistenziale di sua competenza. 

Con l’occasione si porgono distinti saluti. 
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