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Il Presidente Provinciale p.t.

  Dott. Stefano Vignando 

pec: udine@pec.snami.org 

Al Direttore Generale 

ASUFC 

asufc@certsanita.fvg.it 

e per conoscenza: 

Al Direttore Centrale Salute 

Regione Aut. FVG 

salute@certregione.fvg.it  

Al Direttore Generale ARCS 

arcs@certsanita.fvg.it 

Al Sig. Presidente 

OMCeO Udine 

segreteria.ud@pec.omceo.it

Oggetto: Piani Terapeutici e Nota 97. Allegato 

Si fa seguito alle numerose e poliennali nostre precedenti, trasmesse su richiesta di MMG 

nostri iscritti, per segnalare nuovamente che i pazienti continuano ad essere inviati ai loro MMG per 

la redazione in surroga del Piano Terapeutico (PT), previsto dai vari provvedimenti emessi dall’AIFA, 

nonostante la prescrizione, in questo caso di un NAO, sia stata indicata dal medico specialista: 

l’allegato referto specialistico ne è l’ennesima prova documentale. 

Ad esempio nel caso segnalato, in referto è riportata la seguente frase “Piano terapeutico 

NAO a cura del MMG come da nota 97 AIFA”. 

Si ritiene a questo punto di riproporre, anche per un doveroso chiarimento e per l’ennesima 

volta, e in sintesi, lo specifico contenuto della Determina AIFA N. 1034 del 14/10/2020 pubblicata 

sulla GU. n. 255 del 15-10-2020: “… Art. 1 - 1. E' adottata in via definitiva la Nota 97 … al fine di 

consentire la prescrizione da parte degli specialisti e dei medici di medicina generale dei nuovi 

anticoagulanti orali ad azione diretta (NAO …) … Art. 2 – 1. All'atto della prescrizione delle 

specialità medicinali di cui all'allegato 2 della Nota 97, i medici di medicina generale e gli specialisti 

devono compilare la scheda di valutazione della prescrizione e del follow-up …”.  

Si chiede pertanto DOVE SIA PREVISTO che la redazione del PT NAO è 

ESCLUSIVAMENTE “A CURA DEL MMG” o che lo stesso non debba essere redatto dallo 

Specialista che ha prescritto ex novo la terapia? Il referto specialistico è atto pubblico emesso da 

Pubblico Ufficiale: perché si permette che vi siano riportate affermazioni che parrebbero false e 

tendenziose, oltre che fuorvianti e confondenti e del tutto difformi dalle disposizioni vigenti? Si 

chiede se chi ha vergato quella “formula”, che si ripete da tempo ed è presente di default nei format 

informatici, si renda conto di ciò che ha scritto e/o abbia letto la norma di riferimento che si vuol far 

applicare in via esclusiva, quasi fosse un ordine di servizio, dai Medici di Medicina Generale 

demandando ad essi compiti puramente burocratico-amministrativi non dovuti e in surroga. 
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Si chiede nuovamente un intervento risolutore a tutela dei pazienti, nostri assistiti, costretti a 

vessatori andirivieni, per ripristinare le corrette procedure e far cessare l’abitudine ad indicare nei 

referti specialistici l’obbligo per i MMG di redazione dei PT NAO, laddove è lo specialista stesso che 

ha deciso la terapia e anche il tipo di molecola da utilizzare. 

Inoltre, la vicenda è stata oggetto di segnalazione all’URP da parte del paziente costretto ai 

vessatori andirivieni a cui facciamo spesso riferimento nelle nostre segnalazioni. 

Ricordiamo infine che anche gli Specialisti che operano in ALPI possono rilasciare/rinnovare 

i PT ai sensi dell'art. 115, comma 1 lettera d) del CCNL 19/12/2019 e smi. a carico del SSN/SSR 

(accedendo quindi alle piattaforme relative ad Assistant RL, PT-online, PT AIFA e/o equivalenti, con 

la propria utenza). 

Si rimane in attesa di riscontro. 

Distinti saluti.  

Gonars, 14 agosto 2025 

 Dott. Stefano Vignando 
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