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Presidenza Regionale FVG. 
c/o Dott. Stefano Vignando 

Via Tavian, 5 - 33050 Gonars (UD) 

pec: friuliveneziagiulia@pec.snami.org  

 

                                                                       

Ai Direttori Generali 

                                                                                ASUGI, ASUFC e ASFO 

 

                                                                       

e per conoscenza: 

 

Gentile Direttore Centrale 

Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e 

Disabilità                                                                 

Regione Aut. FVG 

                                                                       

                                                                       

Ill.mo Sig. Vice Presidente  

                                                                                Assessore alla Salute, Pol. Soc. e Disabilità 

                                                                                Regione Aut. FVG 

 

                                                                                Alla FROMCeO FVG 

               

                                                                     

LORO SEDI                                                                      

 

                                                                       

trasmessa via pec 
 

 
 
 
 
 

Oggetto: Codifica esenzione prestazioni di monitoraggio per pazienti ex COVID - legge 106/2021. 

               Allegato. 

 

 

 

               Richiamata la nostra precedente del 27 giugno 2021, tuttora senza riscontri, dobbiamo 

nuovamente ricordare che la disposizione (emergenziale) in oggetto, introdotta con il DL. 73/2021, 

pubblicato sulla G.U. del 25/5/2021, e a sua volta richiamata dalla Circolare del Ministero della 

Salute del 4/6/2021, prevede all’articolo 27 (comma 1) che “Al fine di garantire la presa in carico 

omogenea su tutto il territorio nazionale delle persone che hanno avuto un quadro clinico COVID-

19 correlato, mediante un programma di monitoraggio dedicato tale da assicurare un’attività 

clinico-diagnostica assistenziale modulata in base alla severità della sintomatologia presentata, 

anche mediante la diagnosi precoce delle possibili sequele della malattia, il Servizio sanitario 

nazionale garantisce le prestazioni di specialistica ambulatoriale, comprese nei Livelli essenziali di 

assistenza, incluse nella tabella A, che forma parte integrante del presente decreto, senza 

compartecipazione alla spesa da parte dell’assistito, per un periodo di anni due, a decorrere dalla 

data di entrata in vigore del presente decreto.”.  
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               Inoltre è previsto anche (comma 3) che “Le regioni e le province autonome di Trento 

e di Bolzano attivano i programmi di monitoraggio previsti dal comma 1, per la presa in 

carico di pazienti COVID-19 di cui al comma 2, garantendo le prestazioni e le indicazioni 

riportate nella tabella A.”. 

               Le prestazioni specificate nella Tabella A citata nell’art. 27 e parte integrante della norma 

in oggetto, sono erogabili in regime di esenzione e il Ministero della Salute con la Circolare 11534 

del 4 giugno 2021, al fine di rendere omogenea l'applicazione delle disposizioni normative 

richiamate, nonché di garantire l'utilizzo della ricetta elettronica, ha individuato il «codice 

esenzione provvisorio» CV2123, da apporre alla prescrizione e valido in tutto il territorio nazionale 

per la durata di 2 anni; aggiungiamo che particolare attenzione viene dedicata ai pazienti più 

anziani, per i quali è prevista la valutazione multidisciplinare, in considerazione delle loro 

condizioni di fragilità mentre per i pazienti sottoposti a terapie intensive/sub-intensive, è previsto 

anche il colloquio psicologico. 

                Ebbene di tutto ciò, e a distanza di più QUATTRO MESI dalla vigenza di tale 

disposizione a tutela della salute dei cittadini colpiti dalle sequele dell’infezione da SARS-CoV-2 

definiti dalla norma in oggetto “pazienti ex Covid”, nulla è dato sapere: nessuna informazione ai 

Medici di Medicina Generale e nemmeno agli interessati, cioè i cittadini che hanno patito e stanno 

patendo per le conseguenze dell’infezione da SARS-CoV-2  … tutto tace … nonostante pure nella 

nostra Regione vi sia stato un intervento in materia, innovativo e all’avanguardia, grazie ad una 

Mozione, la 228, presentata in Consiglio Regionale che ha ottenuto l’adesione di tutti i Gruppi 

consiliari il 25/3/2021 e che impegnava – e dovrebbe impegnare, ma il condizionale è d’obbligo - la 

Giunta Regionale a mettere in atto alcune azioni virtuose, compresa l’esenzione dalla 

compartecipazione alla spesa (ticket) per le prestazioni correlate alla gestione clinico-strumentale 

previste nei percorsi di follow-up: ad oggi nulla sappiamo anche di tali azioni a tutela della salute 

dei cittadini più sfortunati perché colpiti dall’infezione virale con conseguenze a lungo termine che 

vengono anche definite dalla Comunità scientifica internazionale come “long covid”, Sindrome 

ormai riconosciuta con uno specifico quadro nosologico a sé stante. 

                Nonostante quindi il fragoroso silenzio della DCS, che deduciamo dal fatto che ai MMG 

(Prescrittori) non è pervenuta ad oggi alcuna comunicazione ufficiale, gli Uffici Amministrativi 

distrettuali procedono comunque (allegato) demandando ai MMG tramite i loro assistiti, 

incombenze improprie e non supportate, creando negli stessi false aspettative che provocano 

discussioni tra MMG e pazienti tali da rischiare di influire pesantemente e negativamente sul 

rapporto (duale) di fiducia: quali “direttive” sono state impartite dalla Direzioni Aziendali agli 

Uffici Preposti che alla fine pontificano ? e sulla base di quali disposizioni applicative regionali ? 

perché ad oggi non ci è dato sapere se esista un PDTA o un consensus accettato a livello regionale ? 

perché non è stata ancora emanato un provvedimento Giuntale di recepimento del provvedimento di 

legge e Ministeriale relativo all'esenzione nazionale (codice CV2123) che però dovrebbe operare 

solo per i dimessi da ricovero con diagnosi COVID ? 

 

               Nel rimanere in attesa dei dovuti riscontri, si porgono distinti saluti. 

 

Gonars, 26 settembre 2021 

 

 

                                                                                                 Dott. Stefano Vignando 
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‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ Forwarded message ‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
Da: Anagrafe Sanitaria Tolmezzo ‐ ASUFC <anagrafe.tolmezzo@asufc.sanita.fvg.it> 
Date: mer 8 set 2021, 10:10 
Subject: Esenzione Covid CV2123 
To:  assistita/o

Buongiorno, 

facendo seguito alla sua email del 15 agosto e alla sua telefonata di lunedì 6 u.s., la 
informo che l'esenzione per pazienti ex ricoverati COVID (codice CV2123) non è 
ancora inserita nei nostri sistemi informatici. 

Per questo motivo il suo medico di medicina generale o lo specialista inserirà 
direttamente il codice di esenzione nella ricetta (dematerializzata o rossa) per le 
prestazione specialistiche previste per il monitoraggio post covid. 

Cordialmente, 

Andrea D'Aronco 

Ufficio Anagrafe Sanitaria 

DISTRETTO DI TOLMEZZO 

Via Carnia Libera n° 29, 1944 
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                                                                       Al Direttore Generale 

                                                                       ASUGI, ASUFC e ASFO 

 

                                                                       e per conoscenza: 

 

      Gentile Direttore Centrale 

                 Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e Disabilità 

                                                                       Regione Aut. FVG 

                                                                       

                                                                       Ill.mo Sig. Vice Presidente  

                                                                       Assessore alla Salute, Politiche Sociali e Disabilità 

                                                                       Regione Aut. FVG 

 

                                                                       Alla FROMCeO FVG 

               

 

                                                                       LORO SEDI                                                                      

 

 

                                                                       trasmessa via pec 
 
 
 
 
 
 

Oggetto: DL. 25/5/2021 n. 73; Esenzione prestazioni di monitoraggio per pazienti ex COVID. 

 

 

 

               La disposizione (emergenziale) in oggetto, pubblicata sulla G.U. del 25/5/2021, 

all’articolo 27, rubricato come “Esenzione prestazioni di monitoraggio per pazienti ex COVID”, 

prevede testualmente (comma 1) “Al fine di garantire la presa in carico omogenea su tutto il 

territorio nazionale delle persone che hanno avuto un quadro clinico COVID-19 correlato, 

mediante un programma di monitoraggio dedicato tale da assicurare un’attività clinico-

diagnostica assistenziale modulata in base alla severità della sintomatologia presentata, anche 

mediante la diagnosi precoce delle possibili sequele della malattia, il Servizio sanitario nazionale 

garantisce le prestazioni di specialistica ambulatoriale, comprese nei Livelli essenziali di 

assistenza, incluse nella tabella A, che forma parte integrante del presente decreto, senza 

compartecipazione alla spesa da parte dell’assistito, per un periodo di anni due, a decorrere dalla 

data di entrata in vigore del presente decreto.”; inoltre è previsto anche (comma 3) che “Le regioni 

e le province autonome di Trento e di Bolzano attivano i programmi di monitoraggio 

previsti dal comma 1, per la presa in carico di pazienti COVID-19 di cui al comma 2, 

garantendo le prestazioni e le indicazioni riportate nella tabella A.”. 
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               Inoltre le prestazioni specificate nella Tabella A citata nell’art. 27 e parte integrante della 

norma in oggetto, sono erogabili in regime di esenzione e il Ministero della Salute con la Circolare 

11534 del 4 giugno 2021, al fine di rendere omogenea l'applicazione delle disposizioni normative 

richiamate, nonché di garantire l'utilizzo della ricetta elettronica, ha individuato il «codice 

esenzione provvisorio» CV2123, da apporre alla prescrizione e valido in tutto il territorio 

nazionale per la durata di 2 anni; aggiungiamo che particolare attenzione viene dedicata ai pazienti 

più anziani, per i quali è prevista la valutazione multidisciplinare, in considerazione delle loro 

condizioni di fragilità mentre per i pazienti sottoposti a terapie intensive/sub-intensive, è previsto 

anche il colloquio psicologico. 

 

                Ebbene di tutto ciò, e a distanza di più un mese dalla vigenza di tale disposizione a tutela 

della salute dei cittadini colpiti dalle sequele dell’infezione da SARS-CoV-2 definiti dalla norma in 

oggetto “pazienti ex Covid”, nulla è dato sapere: nessuna informazione ai Medici di Medicina 

Generale e nemmeno agli interessati, cioè i cittadini che hanno patito e stanno patendo per le 

conseguenze dell’infezione da SARS-CoV-2  … tutto tace … nonostante pure nella nostra Regione 

vi sia stato un intervento in materia, innovativo e all’avanguardia, grazie ad una Mozione, la 228, 

presentata in Consiglio Regionale che ha ottenuto l’adesione di tutti i Gruppi consiliari il 25/3/2021 

e che impegnava – e dovrebbe impegnare, ma il condizionale è d’obbligo - la Giunta Regionale a 

mettere in atto alcune azioni virtuose, compresa l’esenzione dalla compartecipazione alla spesa 

(ticket) per le prestazioni correlate alla gestione clinico-strumentale previste nei percorsi di follow-

up: ad oggi nulla sappiamo anche di tali azioni a tutela della salute dei cittadini più sfortunati perché 

colpiti dall’infezione virale con conseguenze a lungo termine che vengono anche definite dalla 

Comunità scientifica internazionale come “long covid”, Sindrome ormai riconosciuta con uno 

specifico quadro nosologico a sé stante. 

 

                Si chiede pertanto se si intenda applicare la norma imperativa in oggetto e se per caso la 

Direzione Centrale Salute abbia emanato una qualche Circolare applicativa a noi al momento non 

nota o abbia predisposto un qualche provvedimento per permettere alla Giunta Regionale di mettere 

in atto quanto previsto e dalla Mozione 228/2021 e dalla disposizione in oggetto a tutela della salute 

dei cittadini interessati che non sono certamente pochi. 

 

               Nel rimanere in attesa dei dovuti riscontri, si porgono distinti saluti. 

 

Gonars, 27 giugno 2021 

 

 

                                                                                                 Dott. Stefano Vignando 
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Tabella A – Articolo 27, commi 1, 2, 3 (Esenzione prestazioni di monitoraggio per pazienti ex COVID)  

 

 

89.01 ANAMNESI E VALUTAZIONE, DEFINITE BREVI
Storia e valutazione abbreviata, Visita successiva alla prima 3,6,12,24 mesi

90.04.5 ALANINA AMINOTRANSFERASI (ALT) (GPT) [S/U] 3,6,12,24 mesi
90.09.2 ASPARTATO AMINOTRANSFERASI (AST) (GOT) [S] 3,6,12,24 mesi
90.25.5 GAMMA GLUTAMIL TRANSPEPTIDASI (gamma GT) [S/U] 3,6,12,24 mesi

90.62.2 EMOCROMO: Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L. 3,6,12,24 mesi

90.72.3 PROTEINA C REATTIVA (Quantitativa) 3,6,12,24 mesi
90.82.5 VELOCITA' DI SEDIMENTAZIONE DELLE EMAZIE (VES) 3,6,12,24 mesi
91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO 3,6,12,24 mesi
90.16.3 CREATININA [S/U/dU/La] 3,6,12,24 mesi
90.75.4 TEMPO DI PROTROMBINA (PT) 3,6,12,24 mesi
90.76.1 TEMPO DI TROMBOPLASTINA PARZIALE (PTT) 3,6,12,24 mesi

90.16.4 CREATININA CLEARANCE 3,6,12,24 mesi

90.22.3 FERRITINA [P/(Sg)Er] 3,6,12,24 mesi
90.22.5 FERRO [S] 3,6,12,24 mesi

89.65.1 EMOGASANALISI ARTERIOSA SISTEMICA Emogasanalisi di
sangue capillare o arterioso 3,6,12,24 mesi

91.48.5 PRELIEVO DI SANGUE ARTERIOSO 3,6,12,24 mesi
91.49.1 PRELIEVO DI SANGUE CAPILLARE 3,6,12,24 mesi
90.44.3 URINE ESAME CHIMICO FISICO E MICROSCOPICO 3,6,12,24 mesi

89.50 ELETTROCARDIOGRAMMA DINAMICO Dispositivi analogici
(Holter) 1 volta/anno

89.52 ELETTROCARDIOGRAMMA 1 volta/anno

88.72.3 ECOCOLORDOPPLERGRAFIA CARDIACA A riposo o dopo
prova fisica o farmacologica 1 volta/anno

89.37.2 SPIROMETRIA GLOBALE 2 volte/anno

89.38.3 DIFFUSIONE ALVEOLO CAPILLARE DEL CO 2 volte/anno
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89.44.2 TEST DEL CAMMINO 1 volta/anno

87.41 TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA (TC) DEL TORACE TC del
torace [polmoni, aorta toracica, trachea, esofago, sterno,
coste, mediastino]

1 volta/anno

89.07 CONSULTO, DEFINITO COMPLESSIVO Valutazione
multidimensionale geriatrica d' équipe 2 volte/anno

94.09 COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICO 3,6,12,24 mesi
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